
第三章 当代教育之殇
深耕教育行业越久，见过的孩子、家庭越多，心底的担忧就越发深沉。

当下这样的现象随处可见：孩子十年寒窗苦读，拼尽全力考上大学，可毕业

之后，要么找不到契合自身的工作，要么拿着学历，做着完全不匹配的底层工作。

也正因如此，越是关注教育的人，越会为当下的教育茫然焦虑。钱学森老人弥留

之际，依然牵挂祖国的教育事业，还在追问：我们的学校，为什么培养不出顶尖

的杰出人才了？

古人读书，讲究“学而时习之，不亦悦乎”，读书成长，本是一件丰盈自我、

心生欢喜的事。可如今家长提及教育，大多是说不清、道不明的无奈。

一、备战高考在消耗天才们的锐气

深耕教育一线多年，对于钱学森老人的世纪之问，我有一份自己的答案。纵

观古今，那些能够颠覆行业、改变时代的创新大家，他们撬动世界的核心灵感、

创新雏形，大多萌发于青少年阶段，那个时候他们开始以自己的理解认知这个全

然的世界。

高斯七岁上学，课堂上便不靠机械演算，自主发现数字内在规律；十七岁，

他独立完成正十七边形的尺规作图，攻克了诸多前辈数学家未曾解决的难题。少

年的他，从不满足接纳书本现成结论，总习惯自主推导、独立思辨。爱因斯坦十

二三岁便自学几何，跳出课堂课本的局限，在脑海中做思想实验，想象追逐光线

会发生什么，这份少年时期的遐想，日后成为相对论的思想源头。二人的成长，

都不是依靠海量习题训练，而是源于发自内心的好奇，用属于自己的视角解读世

界。

不止学界巨匠，商界创新者亦是如此：马斯克少年时期便深耕思考能源革新、

星际探索的未来方向，乔布斯年少痴迷人机交互、极简设计，他们贯穿一生的事

业蓝图与创新构想，早早就在青春岁月里埋下了种子。

这些顶尖人才，从来不是刷题刷出来的。他们的核心底气，源于独立思考、

大胆质疑、自我求证的能力。往后数十年的人生，大多是在不断验证年少时的直



觉、落地最初的创新构想。说到底，少年青年时期纯粹本真的思考与探索，就是

他们终身成就的根基。

高考绝对是天底下最公平的人才选拔机制，给无数普通家庭、寒门学子提供

了鲤鱼跃龙门、改变命运的机会，这份价值，无可替代、不容否认。

但长期固化之后，形式大于内容、劣币驱逐良币的情况必然出现，各地极致

的高考备考，也牢牢困住了当下无数青年才俊。十六七岁，本是孩子好奇心最旺

盛、灵感最活跃、敢于大胆探索、肆意试错的黄金年纪。可现在的孩子，整日被

刷不完的题库、一场接一场的模考、起起落落的排名、无休止的备考彻底填满。

他们没有多余的时间静心沉淀、独立思考，没有空闲的空间培养爱好、探索

自我，更没有机会去验证脑海里天马行空的奇思妙想。那些珍贵的天赋锐气、鲜

活的创新灵感、纯粹的独立思考火苗，就在日复一日的机械刷题、应试内卷中，

一点点被消磨、被掩盖、被埋没。

我亲眼见过太多天赋出众、灵气十足的孩子，高中三年之后，再见到时眼里

多是疲倦与茫然，甚至还有不羁与埋怨。

更值得我们警醒的是：我们的孩子从小到大，一直在被动完成老师、家长、

制度这些 “权威” 布置的任务，日复一日活在既定的框架里，几乎没有机会去

探索自我、实现属于自己的独特价值。哪怕将来学业有成、成为行业的栋梁主力，

心底也常常藏着莫名的疲惫与空洞，觉得自己像工具、如牛马。

我们做教育、为人父母的初心，想来不是这样。我们由衷期盼，每一个孩子

都能遵从本心、用自己的生命去创造、去绽放，哪怕其生命在浩瀚的宇宙中，发

出稍纵即逝、却独一无二的微光，也是一种圆满。

二、流水线生产已不代表最先进生产力

现代学校的班级授课模式，并非天然存在，它完整复刻于 18 世纪第一次工

业革命的工厂逻辑。当时机器取代手工劳作，社会急需大批量、可替换、守秩序

的产业工人。为了适配工厂流水线，人们把生产拆解成固定工序、固定流程，人

人统一标准、统一输出，只求量产高效、稳定不出错。

而我们今天的学校教育，沿用的正是这套两百年前的工业逻辑。一天固定课

时、一节四十分钟、作息统一、进度完全同步；分科教学；所有孩子无论天赋差



异，全部统一的教材、课堂、作业、考试。这种分段、分科、定时、标准化批量

加工的模式，和工厂流水线上拆分工序、打磨零件、统一出品，几乎一模一样。

放在数十年前，这套流水线教育模式功不可没。它以低成本、高效率的优势，

快速普及基础教育、扫除文盲，为国家早期工业化发展，输送了大批合规可用的

基础劳动力，稳稳筑牢了社会发展根基，这份历史价值值得客观肯定。

我们要认清一条核心的时代规律：真正推动社会生产力跨越式升级的，从来

不是日复一日的标准化重复劳动，而是不断迭代的科技创新与思维突破。工业时

代，人类依靠机器替代人力劳作，实现了效率飞跃；但进入 AI 与智能时代，单

纯的机械执行、模板化输出，价值正在快速贬值、逐步归零。流水线早已不代表

最先进的生产力。

学校本应是先进理念、前沿思维的先行阵地，可我们当下的主流教育，依旧

困在两百年前的工业标准化逻辑中，迟迟没有完成时代转型，依旧在批量培养依

附机器、适配流程的执行者，而非突破创新的创造者。

我们从不奢求所有孩子都成为科研巨匠、科技天才。但教育最基本的底线，

不该是磨灭个性、驯化统一。孩子不该被打磨成千篇一律的标准零件，他们理应

拥有自主探索、独立思考的空间，顺着自己的天赋成长，活成独一无二的个体。

三、大班课制的种种固有弊端

当下绝大多数教育乱象，表面看是孩子不够努力、家长过度焦虑、行业内卷

严重，往深层深挖，根源都在于统一大班课制自带的结构性短板。这不是某个老

师的失职、某所学校的问题，是这套体系与生俱来的局限，核心弊端主要有五点：

第一，千人一面，彻底抹杀个体差异。每个孩子的天赋高低、悟性快慢、特

长方向、性格特质都是独一无二的。但大班授课无视所有个体差异，统一教材、

统一进度、统一课堂、统一作业、统一考核，用同一套固化标准修剪、打磨、衡

量所有孩子，让每个孩子独有的天赋优势、个性特长，完全没有发挥与成长的空

间。

第二，重标准答案，轻思辨创新。当下课堂教学的核心目标，始终是灌输书

本知识、冲刺应试分数。一切以标准答案为唯一准则，不鼓励多元思考，不包容



质疑辩驳。孩子从小被训练得听话、照做、按模板答题，久而久之，渐渐不敢质

疑、不会思考、不愿创新，思维彻底固化、僵化。

第三，被动接收为主，缺少主动探索。整体课堂模式都是老师单向输出、学

生被动接收，孩子全程只需听、记、背、写，几乎没有自主探究、深度钻研、试

错验证的过程。长年累月的被动学习，让孩子习惯了被安排、被推动，慢慢丧失

了自主学习、自我规划、主动突破的核心能力。

第四，追逐分数结果，忽视心性成长。整个教育体系自上而下，极致追逐分

数、排名、升学率，过度看重学业结果，却完全忽略了孩子的专注力、抗挫力、

取舍能力、情绪管理和格局心性。最终造就了大批高分低能的孩子：成绩优异、

卷面满分，却心态脆弱、抗压能力极差，稍有挫折便一蹶不振。

第五，知识脱离现实，学以致用脱节。各科教学相互割裂、互不融通，书本

知识只为考试服务，和真实生活、社会现实、未来职业完全脱节。孩子刷题十二

年，精通各类难题解法，却不懂生活、不懂社会，不会解决人生路上的真实问题。

事实上，大班课的弊端远不止于此。这套体系是在培养规整、统一、适配机

器运转的劳动力，从未将“完整、鲜活、独立的人”作为教育的核心主体。时代

早已巨变，如今我们需要的是能够突破局限、大胆创新、创造新世界的人才，千

篇一律的统一施教模式，根本无法适配每个孩子的成长节奏，给不了孩子最优的

成长路径。

四、教育的有用与无用

当下大部分家长和社会舆论，对教育的认知越来越狭隘，最后只剩下赤裸裸

的两个字：有用。

我听过无数家长对孩子说：你只管好好学习，其他什么都不用管。在这样的

功利认知里，做家务无用、读闲书无用、发呆思索无用、深耕爱好无用、下象棋

更无用。但凡不能立刻提升分数、不能助力升学、不能兑换文凭、不能快速就业

的事情，统统被贴上“无用”的标签。所有人都紧盯眼前的短期利益、即时功效。

古人言“诚意、正心、格物、致知、修身、齐家、治国、平天下”，教育的

核心是育人、育心、育思维、育格局，是成全一个完整、鲜活、有思想、有温度

的人，而非打磨一个好用、听话、标准化的工具。这个世界瞬息万变、日新月异，



从来没有一成不变的规则与问题。如果孩子从小只被训练成应试工具、打工零件，

当下或许够用、好用，可时代更迭之下，终有一天会被新技术、新行业替代，沦

为无用之物。

当下社会的浮躁风气、青年人的普遍迷茫、高分低能的普遍现象，以及顶尖

创新人才的断层，根源都源于全社会对教育的过度功利化解读。大众一味追逐分

数、升学、就业这些看得见的短期价值，执着于眼前的“有用”，最终却让孩子

失去了长远立足社会的核心能力。不少孩子手握优质学府的文凭，却丢失了自我

本心，没有独立思维与创造能力，难以适配时代的长远发展。这便是当下教育最

深的遗憾：本该滋养灵魂、启发心智、守护天赋的成长之路，如今却只剩单一的

应试功利。

真正的学习，本该源于本心热爱，而非刻意追求功利价值，人生亦是如此，

遵从本心、踏实沉淀，哪怕安贫乐道，才能行稳致远。

五、首先需要转变家长的观念

钱学森老人难道看不清人才培养困局的症结所在吗？他抛出那道世纪之问，

本身就是一种解题，意在呼吁社会层面拿出实实在在的政策行动。

一个孩子学有所成，取得亮眼成绩，首功应当归于谁？毫无疑问是他的家长，

谁是最高兴的那个？同样也应该是孩子的爸爸妈妈，那反过来讲，如果孩子没能

成才，或者成长出了问题，谁是第一责任人？依旧是家长。

当下教育的种种问题，无论是高考压力，还是教育内卷，想要改变整体现状、

改善自家孩子的成长处境，最先改变的一定是家长的教育观念。家长多懂一点教

育、心理规律，孩子就可能少走一些弯路；家长愿意在生活中做出适当的取舍，

孩子就能拥有稳稳的幸福；家长再能辅以坚定有力的执行，孩子成才、成长出彩

的概率自然会大幅提升。

国家出台减负政策，严控过量作业、超纲训练，遏制无序内卷，希望还给孩

子本该拥有的成长空间。可落到现实，不少家长并不买账，反倒认定作业少、刷

题少、不补课，就是老师责任心不够。可能一些家长不知道除此以外该让孩子做

些什么，不知道该怎样去养育孩子。从这一点来看，我们教育工作者任重道远。



学校教育，通常守住的是孩子成长的下限，根本性的问题一个都不能有，帮

孩子打下知识根基，拿到文凭，拿到步入社会的基础入场券。而家庭教育，决定

着孩子成长的上限。

不管我们对孩子抱有怎样的期待，是希望他成为拔尖人才，还是只求他一生

平凡安稳，过得顺遂，都要挣脱唯分数论的束缚。摆脱从众心理，放下功利的执

念，接纳孩子完整真实的成长，这样的家长，才是孩子最大的幸运。

就普通家庭而言，我们无需逃离现有教育体制，更不用承担极端的试错风险。

在主流升学赛道之内，率先修正自身教育观念，补齐孩子的能力短板，守护孩子

的本心与灵气，就是普通家庭最稳妥、最高效、最智慧的育儿策略。AI 科技发

展给教育带来的范式变革马上就要到来了，这代孩子很幸运，很大概率上他们应

该不用那么被动地去如备战一般备考了。
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